Tematické okruhy ke statni zavérecné zkousce z Pedagogiky a psychologie —
m U N I ¢ast Psychologie

P E D Aktualizace okruht a seznamu literatury platnd od roku 2019/2020

V této Casti statni zavérecné zkousky uchazec(ka) prokazuje schopnost propojit
a syntetizovat psychologické poznatky a zaclenit je do urcitého teoretického vykladového ramce (i
vice ramc0) i s vyuzitim poznatk( z pedagogiky, oborové didaktiky a platné legislativy. K okruhlm si
uchazedé(ka) mlze pripravit i materidl ze svého portfolia, které dokladaji jeho zkuSenost v praci
s konkrétni problematikou.

Predpoklada se, Ze si kazdy(a) uchazed(ka) v pfipravé na zkousku zpracuje nize uvedena témata svym
osobitym zplsobem. Prakticky to nap¥. znamena, Ze nékterym tématlm zarazenym do okruhu se bude
vénovat detailnéji, Ze vyjadri svlj osobni nazor a argumenty, pro¢ ho/ji urcity teoreticky pfistup
z hlediska profesni praxe oslovuje vice nez jiny. Zdvaznym poZadavkem vsak je, aby u kazdého okruhu
dokazal(-a) stru¢né pojmenovat a vystizné charakterizovat zakladni pojmy a (a) nékterou ze starsich,
psychologickych klasickych teorii a (b) nové;jsi ¢i soudobé teoretické pristupy k danému tématu a uvést
jejich autory. Jako orientacni ukazatel pro rozliSeni starsich a novéjsich teorii mize slouZit i ¢asové
hledisko: v prvnim pfipadé pujde o ty, které vznikaly zpravidla do konce 70. let minulého stoleti.

Pro studenty specidlni pedagogiky je perspektiva ucitele a ramec skoly jako instituce pro pfipravu
otdzek volnéjsi, muze byt zaménén za specidlniho pedagoga a praxi SPC.

1. Vyznam psychologie pro ucitelstvi a pro vas jako pro ucitele. Psychologie jako véda. Pfedmét
psychologie. Clenéni psychologickych disciplin. Zakladni paradigmata a pfistupy: biologicky
(fyziologicky), behavioristicky, psychodynamicky, humanisticky a fenomenologicky, pfistup
tvarové psychologie, kognitivni ptistup) a jejich vliv na pedagogické mysleni a Skolni praxi
v historii i v sou¢asnosti. Skolni psychologie (8kolni poradenska psychologie).

2. Zakladni metody psychologie: a) Metody vyzkumu: experiment (pfirozeny a laboratorni),
kvaziexperiment, ex post facto vyzkum. Longitudinalni a prlrezovy (cross-section) vyzkum,
korela¢ni vyzkum. Kvantitativni a kvalitativni vyzkum. b) Metody ziskavani dat: pozorovani,
rozhovor, analyza produktd. Standardizované psychologické testy. Dotazniky. Etické aspekty
vyzkumu a ziskdvani dat. GDPR. Prace s osobnimi Gdaji ve Skolni praxi.

3. Osobnost ucitele a osobnost zaka. Determinanty osobnosti. Vliv dédi¢nosti a vliv prostfedi
v soucasné psychologii. Struktura osobnosti. Vlohy, schopnosti a nadani. Temperament a
charakter. Zamérenost osobnosti, motivace a hodnoty. McAdamsova teorie osobnosti. Zivotni
pfibéh ucitele, Zivotni pfibéh zaka.

4. Osobnost zaka a skola. Uvedte moznosti ovliviiovani osobnosti Zzakd ve Skole. Pojmy Ja (self),
osobni identita, sebepojeti, sebehodnoceni a sebevédomi. Pojem socidlni role a druhy
konflikt( roli ve Skolnim prostredi.

5. Socializace, rodina a skola. Proces socializace, jeho vyznam pro ¢lovéka a spole¢nost. Role
Skoly a rodiny v socializaci ditéte, rozdily v rodinné a Skolni socializaci. Role v rodiné, naro¢né
situace v rodiné. Vztah rodiny a Skoly z psychologického hlediska. Zplsob komunikace mezi
Skolou a rodinou. Uvedte rizika této komunikace a moZnosti jejich predchazeni.

6. Uceni. Vymezeni a vzdjemny vztah pojm(: vyvoj, zrani, uceni. Hlavni Cinitelé psychického
vyvoje. Oblasti vyvoje a vztah mezi nimi (télesnd, kognitivni, socidlni atd.). Vyznam uceni pro
Zivot Clovéka. Zakladni druhy uceni — senzomotorické, kognitivni, socialni. Zakladni principy
uceni — uceni pokusem a omylem, vhledem, posilovanim, ndpodobou a identifikaci. Uceni a
pamét. Vybrand klasickd teorie uceni a soucasné pristupy kuceni (kognitivistickeé,
konstruktivistické) — jejich charakteristika a predstavitelé.
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Vztah mezi u¢enim a myslenim. Druhy mysleni, vyvoj mysleni a feci. Kognitivni styly a uceni.
Hlavni kognitivni styly a styly uceni. Soucasna kritika styld uceni. Diagnostika poznavacich a
ucebnich styll. , Vztah k poznani“ a jeho vazba na ucebni styl a na efektivitu uéeni. Efektivni
strategie a taktiky uceni. Metakognice. Autoregulace ve vztahu k uceni.

Motivace k u€eni, prace s motivaci ve Skole. Teorie motivace, teorie potfeb. Motiv, motivacni
konflikt. Vnitfni a vnéjsi motivace. Druhy motivace uplatfiujici se ve Skolnim uceni: poznavaci,
vykonova, socialni. Potfeba Uspéchu a potfeba vyhnout se nelspéchu. Aspirace a aspiracni
uroven. Diagnostika motivace a prace s motivaci. Zasady vyuZivani odmén a trestl. Vlivy
snizujici motivaci a Skolni vykon (nuda a strach ve skole).

Skolni prostredi a emoce, prace s emocemi ve $kole. Klasifikace emoci, projevy emoci, vztah
emoci a potfeb, emoci a motivace, emoci a uceni. Emocni regulace a jeji vyvoj. Emotivita a
temperament. Emocni poruchy.

Kriticka a senzitivni obdobi ve vyvoji, vyvojové mezniky a $kola. Cinitelé psychického vyvoje.
Periodizace vyvoje a jeho rlznych aspekt( (kognitivni vyvoj, psychosocialni vyvoj). Vyvojové
potieby, vyvojové krize. Prace s vyvojovymi moZnostmi a limity ve Skole. Teorie raného
citového pfilnuti (attachment), psychicka deprivace v détstvi.

Miadsi Skolni vék. Charakteristika ditéte pfed vstupem do Skoly a v mlads$im Skolnim véku.
Hlavni vyvojové zmény, zejména v oblasti kognitivni, socidlni, emotivity a télesnych zmén,
charakteristika ditéte mladsiho Skolniho véku v psychologickych teoriich (Erikson, Piaget).
Vyznam 3koly v Zivoté ditéte. Vztahy k rodi¢tm, ucitellim a vrstevnik@im. Skolni zralost a
pfipravenost, jejich diagnostika a moZnosti intervence. MoZné problémy na pocatku Skolni
dochazky. Spoluprace rodiny, Skoly a poradenskych instituci (PPP, SPC, SVP).

StarSi sSkolni vék, pubescence a adolescence. Charakteristika obdobi pubescence a
adolescence. Rozdil ve vymezeni v Ceské odborné tradici a v zahranicni literatufe. Hlavni
vyvojové zmény, zejména v oblasti kognitivni, socidlni, emotivity a télesnych zmén
charakteristika ditéte starSiho Skolniho véku v psychologickych teoriich (Erikson, Piaget).
Vztahy k rodic¢lim, ucitellm a vrstevnikiim. Mozné problémové projevy ve Skole a jejich reseni.
Poruchy pfijmu potravy a sebeposkozovani. Spoluprace rodiny, skoly a dalsich instituci (PPP,
SPC, SVP).

Skolni Gspésnost a netispé$nost. Pojem kolni Uspésnost — objektivni a subjektivni vymezeni.
Faktory ovliviiujici Skolni Gspésnost. Teorie sociokulturniho handicapu. Neurotické potize zaki
a Skola. Diagnostika skolni Uspésnosti. Opatieni zvysujicich Skolni Gspésnost zaku ve tridé.
Skolni tfida a 3$kola. Socidlni skupina, tfidéni skupin. Skupinovd dynamika (konflikt a
kooperace). Faze vyvoje socidlni skupiny. Skupinova struktura. Socialni pozice ve skupiné a
jejich diagnostika. Vedeni Skolni tfidy (autorita a moc uditele). Socialni klima tfidy, socialni
klima Skoly a moZnosti jejich diagnostiky.

Narusené vztahy ve Skolni tfidé a ve Skole. Podoba a vyznam dobfe fungujicich vztah(l ve
$kolni t¥idé. Projevy narusenych vztah(. Agresivita. Sikana (vymezeni, faze), jeji rozpoznavani
a mozZni aktéfi ve Skolnim prostredi. Kybersikana. Prevence narusenych vztahl ve trideé.
Intervence ve tfidé s narusenymi vztahy (uloha ucitele, skolniho poradenského pracovisté a
dalsich instituci, vyhlaska).

Z3k nadany a mimoradné nadany ve $kole. Nadani, talent, vlohy. Inteligence a jeji méfeni.
Typy nadani a nadanych. MozZnosti diagnostiky nadani (orientacéni; psychologicka). MozZnosti
prace ucitele, Skoly a Skolniho poradenského pracovisté s nadanym Zakem.

23k se specialnimi vzdélavacimi potiebami ve $kole - specifické poruchy uéeni (SPU). Pojem
specifické poruchy uceni. PfiCiny a projevy. Charakteristiky dyslexie, dysgrafie, dysortografie,
dyskalkulie a dyspraxie. MoZnosti kompenzace a napravy. Zasady prace s témito détmive skole
(v€etné role tfidniho ucitele a skolniho poradenského pracovisté).
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Zak se specialnimi vzdéldvacimi potiebami ve 3kole - poruchy pozornosti, poruchy
autistického spektra (PAS). Pfi¢iny a projevy. Charakteristika. MoZnosti kompenzace a
korekce. Zasady préce stémito détmi ve Skole (v€etné role tfidniho uditele a Skolniho
poradenského pracovisté).

Zaci s problémovym chovanim. Pojem problémové chovéni a specifické poruchy chovani.
Mozné pficiny problémového chovani. Projevy problémového chovani. MoZnosti napravy
problémového chovani. Postup skoly vici ditéti s problémovym chovanim (véetné role tfidniho
ucitele a Skolniho poradenského pracovisté).

Komunikace a interakce ve Skole. Verbalni a neverbalni komunikace. Mozné problémy v
komunikaci mezi uditeli a Zaky. Zasady efektivni komunikace ucitell s Zaky, s rodici a s kolegy.
Socialni vnimani a poznavani ve vztahu mezi vyucujicimi a studujicimi. ,,Chyby“ ve vnimani a
poznavani druhych. Efekt prvniho dojmu, halo efekt atd. Sebenaplnujici proroctvi (Pygmalion
efekt a Golem efekt), jejich dynamika a dasledky pro Zaka. Teorie mysli, kauzalni atribuce a
autoatribuce a jejich vyznam ve Skolnim prostredi.

Postoje, predsudky, stereotypy ve Skole. Slozky postoje, utvareni a zmény postojli. Typy
predsudkd a stereotypl (genderové, etnické atd.), jejich vliv na komunikaci ucitele a zakd,
rodi¢u atd. Labeling. MoZnosti postojové zmény u predsudkl a stereotypl u Zakd a u uciteld.
Rozvoj socidlnich kompetenci a jejich souvislost s konceptem kli¢ovych kompetenci.
Diagnostika ve Skole. Vyznam diagnostiky v pedagogické praxi. Diagnostika zdka — predmét a
postupy. VyuzZivani riznych typl norem v hodnoceni Zaka a rdznych typld hodnoceni (zejména
74k se specidlnimi vzdélavacimi potfebami). Diagnostika a autodiagnostika uditele — predmét
a postupy. Moznad uskali diagnostiky a eticky rdmec diagnostiky ve Skole. GDPR.

Ndaroéné Zivotni situace v zivoté zaka. Skolni vzdélavani jako zdroj zitéZe. Pfechod mezi
vzdélavacimi stupni ¢i vzdéldvacimi institucemi jako narocnad Zivotni situace. Pojmy frustrace,
deprivace, stres, stresor. ZpUsoby zvladani stresu (copingové strategie). Druhy narocnych
Fivotnich situaci u déti $kolniho véku. Zivotni krize. Neurotické obtize 7akd. Zasady krizové
intervence.

Ndarocné Zivotni situace v Zivoté ucitele. Psychologickd ndrocnost ucitelstvi a prace s ni.
Profesni vyvoj ucitele a jeho specifika. Syndrom vyhoreni, moZnosti jeho prevence a feseni
(teorie, legislativa, praxe skoly). Psychohygiena uditele.

Inkluzivni vyukova praxe a poradenstvi ve $kole. Skolni poradenské pracovisté a jeho praxe:
vychovny poradce, Skolni metodik prevence, specialni pedagog, Skolni psycholog, tfidni ucitel.
Spoluprace s dalsimi institucemi v psychologické perspektivé (pedagogicko-psychologicka
poradna, specidlné-pedagogické centrum, stredisko vychovné péce aj).
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