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Tradiční zdroje:
1. Výchova ke zdraví: https://www.vychovakezdravi.com/
2. Státní zdravotní ústav: 
Zdravotně výchovné materiály: https://szu.cz/publikace-szu/zdravotne-vychovne-materialy/
Témata zdraví a bezpečnosti: https://szu.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/
3. Národní zdravotnický informační portál: https://www.nzip.cz/
4. Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy: Metodická doporučení: 
5. Zdravá generace: https://zdravagenerace.cz/

Duševní zdraví a bezpečí
IPREV: Interaktivní platforma podpory duševního zdraví a prevence rizikového chování : https://www.iprev.cz/
Podané ruce: Preventivní programy: https://podaneruce.cz/centra-sluzby/primarni-prevence/, webináře: YT: https://www.youtube.com/@spolecnostpodaneruceo.p.s.2670/featured
Rodináře Vysočina: https://www.kr-vysocina.cz/rodinare, YT: https://www.youtube.com/playlist?list=PLStx_5khqqcZWmV5-6B-Nc80_jK6oq_cf
Sebevraždy: https://sebevrazdy.cz/
Smrt: Vigvam: https://poradna-vigvam.cz/, Cesta domů: https://www.cestadomu.cz/publikace/je-smrt-skolou-povinna, https://www.cestadomu.cz/pedagogove
Linka bezpečí: Utržené sluchátko: https://podcasters.spotify.com/pod/show/utrzene-sluchatko
Linka bezpečí: https://www.linkabezpeci.cz/
E-bezpečí: https://www.e-bezpeci.cz/
Homofobie: https://vlada.gov.cz/assets/udalosti/homofobie_web.pdf
Duševní zdraví dětí a dospívajících: https://dzda.cz/
SOFA: https://www.societyforall.cz/metodiky-rrrr (třídní kolektiv)
Odyssea: https://www.odyssea.cz/metodiky/ (třídní kolektiv)
Kočičí zahrada: https://www.adiktologie.cz/file/877/10-kocici-zahrada-nahled.pdf
Transgender: https://www.jota.cz/transgender.html, YT: https://upp.med.muni.cz/aktuality/zaznam-prednasky-transgender-obe-strany-pribehu
Bakalářské práce: 
MUSILOVÁ, Eliška. Zapojení prvků mindfulness do výuky na druhém stupni ZŠ. Online. Bakalářská práce. Brno: Masarykova univerzita, Pedagogická fakulta. 2024. Dostupné z: https://is.muni.cz/th/w6hyx/.

OČMU:
HZS ČR: https://www.hzscr.cz/clanek/informace-a-materialy-pro.aspx
Dopravní výchova: https://besip.cz/Vzdelavani/Deti-skolniho-veku/Zaci-zakladnich-skol/II-Stupen-ZS
Metodiky 3.díly:
1. díl: OČMU: https://www.hzscr.cz/clanek/ochrana-obyvatelstva-rady-a-doporuceni--rady-a-doporuceni.aspx?q=Y2hudW09Mw%3D%3D
2.díl: PP: https://munispace.muni.cz/library/catalog/book/2225
3.díl: psychosociální: https://munispace.muni.cz/library/catalog/book/2256

První pomoc:
Aplikace záchranka: https://www.zachrankaapp.cz/, YT: https://www.youtube.com/@zachranka2907
Konference PP ZDRSEM: https://zdrsem.cz/konference-ucim-prvni-pomoc-7-rocnik
ČČK pro děti: https://www.cervenykriz.eu/publikace-pro-deti
Komentáře k PP pro laiky (O. Franěk): https://zachrannasluzba.cz/prvni-pomoc-v-erc-guidelines-2021/
Mýty v první pomoci: https://www.prpom.cz/blog/categories/m%C3%BDty-o-prvn%C3%AD-pomoci
Společnost E: https://www.spolecnost-e.cz/

Chronické neinfekční nemoci
Liga proti rakovině: https://www.lpr.cz/prevence-a-lecba/kazdy-sveho-zdravi-strujcem-pro-skoly
Linkos: https://www.linkos.cz/onkologicka-prevence/screening/
Mamo: www.mamo.cz
Cervix: www.cervix.cz
Kolorektum: www.kolorektum.cz
Loono: https://www.loono.cz/rozcestnik-prevence
MOÚ: https://www.mou.cz/vse-o-prevenci/t1309
Prsa: Ruce na prsa: https://www.rucenaprsa.cz/
Rozhodni se pro zdraví (metodiky): https://www.rozhodniseprozdravi.cz/
Prevence dětské obezity: https://www.prevencedetskeobezity.cz/pro-pedagogy/
Prevence rakoviny varlat: https://www.stkprochlapy.cz/
HOBIT: https://programhobit.cz/
Hrdinové FAST: https://cz-cs.fastheroes.com/
Společnost pro výživu: https://www.vyzivaspol.cz/
Alergie: http://www.alergieveskole.cz/
Dentální hygiena: https://dentalprevention.cz/

Reprodukční zdraví
Odkládané rodičovství: https://intime.upol.cz/, InTime 2: https://intime2.upol.cz/edukacni-materialy/
Standardy pro sexuální výchovu: https://www.planovanirodiny.cz/posts/search?q=standardy+pro+sexu%C3%A1ln%C3%AD+v%C3%BDchovu
Prevence rakoviny děložního čípku: HPV college: https://www.hpv-college.cz/
Loono: https://www.loono.cz/rakovina-delozniho-cipku
NePornu: https://nepornu.cz/
Bakalářské práce:
PŘIKRYLOVÁ, Nina. Informovanost dívek 2. stupně vybrané základní školy o prvních gynekologických prohlídkách a gynekologické prevenci. Online. Bakalářská práce. Brno: Masarykova univerzita, Pedagogická fakulta. 2024. Dostupné z: https://is.muni.cz/th/pbcq6/.
NOVOHRADSKÁ, Aneta. Menstruační chudoba - informovanost, možnosti řešení se zaměřením na ZŠ. Online. Bakalářská práce. Brno: Masarykova univerzita, Pedagogická fakulta. 2024. Dostupné z: https://is.muni.cz/th/rdtya/.

Další témata
ATB resistence: https://www.antibiotickarezistence.cz/,  https://www.ecdc.europa.eu/en/antimicrobial-resistance
Udržitelný rozvoj: https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/pro-vyucujici/materialy-pro-zakladni-skoly/

Revize RVP ZV – Výchova ke zdraví a průřezová témata:
https://prohlednout.rvp.cz/zakladni-vzdelavani/vzdelavaci-oblasti/czb
https://prohlednout.rvp.cz/zakladni-vzdelavani/prurezova-temata
Pomůcky k prevenci: https://www.helago-cz.cz/produkty/prevence-1322
Konference Vánoce a zdraví: https://ccv.upol.cz/konference-vnoce-a-zdrav-2024









